
 

Програма серії онлайн вебінарів 

для членів УАОППП 

 

«ФЕНОМЕН ГОРЮВАННЯ. СИЛА ПОСТТРАВМАТИЧНОГО 

ЗРОСТАННЯ» 

06–27 лютого 2025 року 

 

Спікери вебінарів: Громадська організація «Міжнародна спільнота жінок 

«Лагерта» 

Місце проведення: online-платформа для відеозустрічей «Googlе Мeet» 

6 лютого 2025 року Оксана Королович  

Психологиня PhD, травматерапевтка, психотерапевтка в системному 

підході, фасилітаторка, медіаторка, навчальна тренерка та супервізорка. 

Співзасновниця і Голова ГО «Міжнародна спільнота жінок «Лагерта». 

Філософія феномену горювання. 

 Філософія феноменології великих Фігур. 

 Динаміки і види горювання. 

 Трансгенераційна передача способу горювання. 

13 лютого 2025 року Оксана Королович  

Психологиня PhD, травматерапевтка, психотерапевтка в системному 

підході, фасилітаторка, медіаторка, навчальна тренерка та супервізорка. 

Співзасновниця і Голова ГО «Міжнародна спільнота жінок «Лагерта». 

Особливості проживання горювання у військових і вдів. 

 Різниця проживання горювання цивільними та військовими і 

вдовами військових. 

 Проєкт «Жінки загиблих героїв»: особливості психологічного 

супроводу вдів військових. 

20 лютого 2025 року Ярослава Кот-Міронова  

Фасилітаторка в процес-орієнтованому та системному підходах, 

здобувач статуту Дипломанта з правом викладання (стандарт IAPOP), 

конфліктолог, міжнародник-аналітик. 

Співзасновниця ГО «Міжнародна спільнота жінок «Лагерта». 



Фасилітація внутрішніх процесів свідка горювання та підтримка 

тих, хто пережив втрату.  

 Поле для відновлення тих, хто проживає втрату. 

 Процес «свідка горювання» та «травма свідка». 

 Феномен «свідка зцілення». 

 

27 лютого 2025 року Олена Бідованець 

Лікар, магістр громадського здоров’я (напрям Глобального здоров’я), 

стипендіат програми Фулбрайт, Boulder Crest Представниця 

(Посттравматичне зростання).  

Посттравматичне зростання в контексті російсько-

української війни  

 Що спільного між посттравматичним зростанням та 

посттравматичним стресовим розладом? 

 Що таке посттравматичне зростання (ПТЗ)? 

 Виміри ПТЗ. 

 Як сприяти ПТЗ? 

 

 


